
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais informações 

FPoptions@path.org 

www.FPoptions.org  

www.path.org/dmpa-sc 

Aumentando o acesso e as opções de 
contraceptivos 

O acesso a informações, produtos e serviços 
contraceptivos de qualidade é fundamental para o 
progresso dos direitos sexuais e reprodutivos, da 
saúde materno-infantil e da igualdade de género. 
O DMPA subcutâneo, ou DMPA-SC, é um 
contraceptivo injetável inovador que pode ampliar o 
acesso e as opções para mulheres e adolescentes 
quando oferecido como parte de um leque variado 
de métodos. Por ser fácil de usar, requer um treino 
mínimo de utilização e poder ser autoinjetado, o 
DMPA-SC é uma adição simples, mas 
transformadora para os mecanismos de prestação 
de serviços nos sectores público e privado e no 
âmbito comunitário.  

Com base em quase duas décadas de investigação 
e experiência na implementação do DMPA-SC, foi 
lançada uma nova iniciativa audaz: o projecto 
Avançando o Mercado de Injectáveis para 
Sustentabilidade (AIMS).  

Liderado pela PATH em parceria com um consórcio 
composto pelo Africa Resource Centre, Health 
Systems Insight, Metrics for Management, e Solina 
Centre for International Development and Research, 
o projecto AIMS dedica-se a melhorar as opções 
das mulheres e o acesso duradouro à contracepção 
injetável. O AIMS está a criar um mercado 
sustentável para o  DMPA-SC e a autoinjeção (AI), 
garantindo um equilíbrio entre a oferta e a procura, 
com um acesso  robusto dos sectores público e 
privado a contraceptivos injetáveis para mulheres 
que vivem em países de rendimento baixo e médio.  

Objetivos e foco estratégico do projeto AIMS 

Através de um modelo flexível e descentralizado 
que prioriza a experiência local e garante soluções 
adequadas às necessidades específicas de cada 
país, o AIMS está a trabalhar para:  

• Acelerar a entrada no mercado do DMPA-SC 
para países de baixa e média renda que estão a 
considerar a introdução do DMPA-SC. 

• Promover o envolvimento do sector privado, 

facilitando a introdução de produtos genéricos e 

expandindo o acesso através de canais 

comerciais. 

• Apoiar os ministérios da saúde na integração do 

DMPA-SC/AI nos sistemas nacionais de saúde, 

políticas e mecanismos de financiamento. 

• Abordar os desafios da cadeia de abastecimento 

e melhorar a previsão e quantificação para 

aumentar a capacidade global e local de manter 

uma cadeia de abastecimento de injectáveis 

saudável e funcional. 

• Fortalecer a gestão do mercado por meio de um 

modelo ágil e baseado em dados para apoiar a 

progressão da entrada do DMPA-SC no 

mercado até a maturidade. 

Um novo consórcio para uma nova era 

O consórcio AIMS foi criado para enfrentar os 
desafios actuais: um mercado de injetáveis cada 
vez mais complexo, restrições persistentes em toda 
a cadeia de abastecimento, atrasos no avanço da 
institucionalização do DMPA-SC/AI e caminhos 
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incertos para garantir o acesso após cortes no 
financiamento de iniciativas globais de saúde. A 
equipa AIMS está equipada com capacidades 
analíticas abrangentes e voltadas para o futuro, 
uma abordagem inclusiva para gerir as cadeias de 
abastecimento de DMPA-SC dos níveis global ao 
nacional e ferramentas para a implementação de 
roteiros de sustentabilidade à medida que os países 
avançam para a maturidade do mercado. 

Administrando o mercado global de injetáveis 

Para garantir que as mulheres tenham opções de 
métodos, canais de prestação de serviços e opções 
de autocuidado, a AIMS conduzirá pesquisas 
globais de inteligência de mercado e preferências 
dos utilizadores, produzirá estratégias de 
desenvolvimento de mercado, liderará a 
comercialização e o envolvimento do sector 
privado, apoiará a gestão da cadeia de 
abastecimento global e projetará modelos de 
financiamento sustentáveis e diversificados. Esses 
esforços serão sustentados por dados e análises 
consolidados a nível nacional e em relatórios 
trimestrais sobre a situação global, a fim de 
informar governos, parceiros e doadores que 
trabalham para expandir o acesso ao DMPA-SC/AI.  

O projeto também facilitará a compartilha de 
informações, o alinhamento e a parceria com 
reuniões e forte coordenação entre os parceiros por 
meio de Grupos de Coordenação de Injectáveis.  

O consórcio AIMS está entusiasmado por lançar 
esta iniciativa em colaboração com os ministérios 
da saúde e os parceiros de implementação. Juntos, 
procuramos acelerar o desenvolvimento do 
mercado de DMPA-SC/AI, garantindo o acesso 
sustentável a contraceptivos injetáveis, ao mesmo 
tempo que construímos uma capacidade local e 
regional resiliente para introduzir novos produtos 
para além da duração do projeto. Ao expandir as 
opções contraceptivas, estamos a permitir que as 
mulheres escolham os métodos que melhor se 
adequam às suas necessidades e preferências 
individuais. 

Equipes regionais de recursos: aproveitando a experiência regional para soluções locais 
de saúde 

O AIMS desempenhará as suas funções principais principalmente por meio de centros regionais 
equipados com experiência em produtos DMPA-SC e processos de expansão; gestão da cadeia de 
abastecimento; advocacia, envolvimento das partes interessadas e desenvolvimento de políticas; dados 
e mercados, incluindo o sector privado; e planeamento de sustentabilidade financeira para ministérios da 
saúde. Estas Equipas de Recursos Regionais (Regional Resource Teams, RRTs) irão aproveitar um 
conjunto de mecanismos, incluindo assistência técnica remota, visitas de curta duração aos países e 
apoio financeiro rápido a organizações locais, a fim de eliminar os desafios e apoiar os ministérios da 
saúde a alcançar a maturidade do mercado do DMPA-SC. As funções principais das RRTs incluem: 

• Fornecer conhecimentos especializados para ajudar a enfrentar os desafios de expansão e 
institucionalização. 

• Responder a pedidos de assistência técnica. 

• Identificar e resolver constragimentos. 

• Facilitar a captura de dados do sistema de informação de gestão da saúde para monitorização da 
expansão da AI. 

• Acompanhar o progresso em direção à maturidade do mercado. 

• Partilhar informações e recursos. 

• Coordenar e reunir parceiros de implementação e partes interessadas regionais, como FP2030, 
Fundo das Nações Unidas para a População e Parceria de Ouagadougou. 

Embora as RRTs se envolvam proactivamente com os ministérios da saúde e as partes interessadas nos 
países prioritários iniciais, a assistência técnica está disponível para qualquer país mediante solicitação. 
Para saber mais, entre em contacto com FPoptions@path.org e visite www.FPoptions.org. 
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